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ซอกะบั้งไทเลย: ลักษณะทางกายภาพและแนวทางการอนุรักษ์ กรณีศกึษาชุมชนบ้านหนองบัว  
อ าเภอภูหลวง จังหวัดเลย 

Sor KaBung Thai Loei: Physical Characteristics and Conservation Guidelines  
Case Study of NongBua Community, PhuLuang District, Loei Province 

คชสีห์ เจรญิสุข1  ไทยโรจน์ พวงมณี2 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยเรื่องซอกะบั้งไทเลย : ลักษณะทางกายภาพและแนวทางการอนุรักษ์ กรณีศึกษาชุมชนบ้านหนองบัว อ าเภอภูหลวง 
จังหวัดเลย เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมา ลักษณะทางกายภาพ วัสดุที่ใช้สร้าง ของ
เครื่องดนตรีซอกะบั้งในพ้ืนท่ีบ้านหนองบัว ต าบลภูหอ อ าเภอภูหลวง จังหวัดเลย 2) เพื่อสร้างแนวทางการอนุรักษ์เครื่องดนตรีซอกะบั้ง
ของชุมชนบ้านหนองบัว ผลการวิจัยพบว่า  
 1. ซอกะบั้งในท้องถิ่นบ้านหนองบัวมีประวัติมาอย่างยาวนาน สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ โดยเป็นการรับเอาวัฒนธรรมด้าน
ดนตรีจากกลุ่มประเทศที่อยู่ในภูมิภาคเดียวกันเข้ามา ซอกะบั้งใช้ไม้ไผ่ที่มีความยาว 50-60 เซนติเมตร เส้นผ่าศูนย์กลาง 5-8 
เซนติเมตร ถากเปลือกรอบกระบอก เจาะรูให้เกิดโพรงเสียงด้านหลัง ด้านบนของตัวซอมีลูกบิดตั้งสาย สายซอท าด้วยลวด คันชักอยู่
ภายนอกสาย ตัวคันชักท าด้วยไม้ไผ่และหางม้ายาว 40 เซนติเมตร ซอกะบั้งมีการตั้งสายแบบ คู่ 5 Perfect สายในเสียง A สายนอก
เสียง E  ใช้ระบบบันไดเสียง Pentatonic Major และบันไดเสียง Pentatonic Minor มีค่าความถี่เสียงในช่วงเดียวกันกับความถี่เสียง
ของไวโอลิน ไม่สามารถบรรเลงท านองที่มีความสลับซับซ้อนได้ สามารถใช้บรรเลงประสมวงกับเครื่องดนตรีชนิดอื่นๆ เพื่อใช้ในการ
ประกอบพิธีกรรม 
 2. แนวทางการอนุรักษ์ ชุมชนควรมีแนวทางการส่งเสริมในส่วนของการแสดงซอกะบั้ง หรือมีการส่งเสริมให้มีการบรรเลงซอ
กะบั้งในงานกิจกรรมที่ส าคัญในชุมชน ผู้น าชุมชนต้องมีบทบาทในการหางานและประสานงานกับหน่วยงานต่างๆ ของรัฐและเอกชน มี
การรณรงค์ให้ชุมชนตระหนักในความส าคัญของซอกะบั้ง รวมไปถึงการประสานงานจัดกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับซอกะบั้งร่วมในกิจกรรม
ต่างๆ การอนุรักษ์เครื่องดนตรีซอกะบั้งบนพื้นฐานของการมีส่วนร่วมในการด าเนินการของชุมชน จะส่งผลให้ชุมชนสามารถอนุรักษ์
เครื่องดนตรีซอกะบั้งให้ด ารงอยู่สืบไป 
 

ค าส าคัญ: ซอบั้ง  ซอไม้ไผ่  คุณลักษณะทางดนตรีของซอบั้ง 
 

Abstract 
 The objectives of the qualitative research entitled “Sor KaBung Thai Loei : Physical Characteristics and 
Conservation Guidelines Case Study of NongBua Community, PhuLuang District, Loei Province” were  1) to study the 
history physical appearance building material of the instrument “Saw Bang” in the area of Nong Bua village. 2) to 
create guidelines for the conservation of Saw Bang which is a musical instrument of Nong Bua village. The research 
results were as follows.    
 1. Saw Bang of Nong Bua village has long history and has been inherited from the ancestors by adopting 
musical culture from the countries in the same region.  Saw Bang was made of a bamboo tube with the length of 
50-60 centimeter and the diameter of 5-8 centimeter.  The outer surface of the bamboo tube was removed and 
then the was drilled to create a sound cavity in the back. The top has a tuning key for setting up the strings. The 
strings were made of steel wires. The bow was made of bamboo and horsetails, approximately 40 centimeters long.  
Saw Bang was equipped with Perfect Fifth, inner strings for A whereas outer strings for E, using Pentatonic Major 
scale and Pentatonic Minor scale systems with the same sound frequency range as Violin. Saw Bang cannot play 
complex melody, however, it can be played in a combination with other musical instruments for any ceremonies.  
 2. For guidelines for the conservation, the community should have guidelines to put Saw Bang playing in 
important community activities in order to promote Saw Bang in community and other communities.  Community 
leaders need to take the role in searching for events and corresponding with other government and public sectors, 
1 อาจารย์ประจ าสาขาดุริยางคศิลป์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏเลย 
2 อาจารย์ประจ าสาขาทัศนศิลป์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย 
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making a campaign to enhance the community to recognize the importance of Saw Bang, including, corresponding 
in promoting Saw Bang to be a part in any activities. The conservation of Saw Bang based on community 
participation will help preserve this musical instrument with the community. 
   

Keywords: Saw Bang, bamboo Saw, musical characteristics of Saw Bang 
 
ความน า  
 สังคมของชาวอีสานเป็นสังคมแบบเกษตรกรรมเพื่อยังชีพ มีการท านาเป็นหลัก ซึ่งได้มีผู้กล่าวถึงสภาพทางสังคมและ
วัฒนธรรมของชาวอีสานไว้ว่าสภาพการตั้งถิ่นฐานของชาวอีสานท าเลที่ตั้งหมู่บ้านชุมชนมักจะเป็นบริเวณที่เป็นเนินสูง มีที่ราบลุ่ม
ส าหรับใช้ท านาอยู่รอบๆ และต้องอยู่ใกล้กับแหล่งน้ า ทั้งนี้เพื่อปูองกันไม่ให้น้ าท่วมในฤดูฝนและมีน้ าใช้สอยในหน้าแล้ง ซึ่งชาวบ้านได้
อาศัยสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติเหล่านี้มาใช้เป็นปัจจัยในการด ารงชีวิต (ประพิมพร  สมนาแซง, ผการัตน์  รัฐเขตต์ และสุมาลี  รัตน
ปัญญา, 2529) ในยามว่างจากการท านา ชาวอีสานจะเตรียมอุปกรณ์เครื่องดนตรีที่ประดิษฐ์จากเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวันหรือวัสดุใน
ท้องถิ่น น ามาบรรเลงร่วมกันในโอกาสต่างๆ ทั้งการท างานบุญประเพณีและการพักผ่อนหย่อนใจ การละเล่นในงานประเพณีพิธีกรรม  
ของชาวอีสานมี 2 ประเภท คือ 1) การละเล่นเชิงพิธีกรรม หมายถึง ผู้เล่นและผู้ร่วมอยู่ในเหตุการณ์ จะอยู่ในบรรยากาศของความ
ศักดิ์สิทธ์ิของพิธีกรรมนั้นๆ และ 2) การละเล่นเชิงนันทนาการ หมายถึง การเข้าร่วมการละเล่นด้วยความเบิกบานใจ ผ่อนคลายความ
วิตกกังวลสนุกสนานในการเล่นมากกว่าจะส ารวมกายใจให้เคร่งขรึมสอดคล้องกับพิธีกรรมนั้นๆ (ธิดา โฆสิกรัตน์,  2531) 
 จังหวัดเลยตั้งอยู่ตอนเหนือสุดของภาคอีสาน ก็มีการน าเอาเครื่องดนตรีที่ประดิษฐ์จากเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวันหรือวัสดุใน
ท้องถิ่น น ามาบรรเลงร่วมกันในโอกาสต่างๆ ทั้งการละเล่นเชิงพิธีกรรมและการละเล่นเชิงนันทนาการเช่นกัน ซึ่งจังหวัดเลยมีศักยภาพ
ทางด้านภูมิศาสตร์ที่เป็นภูเขาปุาไม้ ระบบนิเวศวิทยาสมบูรณ์ ก่อให้เกิดสภาพสังคมและวัฒนธรรมที่มนุษย์ในสังคมสร้างขึ้น สืบเนื่อง
จากอดีตถึงปัจจุบัน จนกลายเป็นมรดกทางวัฒนธรรม แสดงถึงความเจริญรุ่งเรืองทางจิตใจ พื้นฐานมาจากความคิดของคนในสังคม 
ผ่านภาษาและพฤติกรรมการแสดงออกทางดนตรี ฟูอนร า เป็นท่าทาง การละเล่น ท่าฟูอนร าพื้นบ้าน ผญา ค าสอน ก ารอาศัยทฤษฎี
หรือวิธีวิทยาในการวิเคราะห์ ตีความ ค้นหาความหมายที่ซ่อนอยู่ในสัญลักษณ์ประเภทต่างๆ มีผลท าให้เข้าใจมนุษย์ในท้องถิ่นได้ และ
จากหลักฐานมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ที่เป็นภาพเขียนตามฝาผนังถ้ า ยังมีสภาพทางธรรมชาติหรือระบบนิเวศวิทยา มีบทบาทส าคัญ
ที่เป็นสิ่งก าหนดให้มนุษย์ในเขตนี้ปรับตัวเข้ากับธรรมชาติสิ่งแวดล้อม เป็นผลให้คนในสังคมท้องถิ่นมีวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์ 
โดยเฉพาะภาษาทางดนตรีนาฏกรรม วัฒนธรรมจึงเป็นระบบหนึ่งของพฤติกรรมมนุษย์ที่ถ่ายทอดทางสังคม ท าหน้าที่เช่ือมโยงคนใน
ชุมชนต่างๆ ให้คนในสังคมมีความรู้สึกเป็นกลุ่มเป็นพวกเดียวกัน มีความมั่นคงทางจิตใจและภาคภูมิใจใจวัฒนธรรมในชุมชนตนเอง
โดยเฉพาะศิลปะการแสดงพ้ืนบ้าน ที่พัฒนามาจากข้อมูลพื้นฐานในบริบททางสังคมและวัฒนธรรมจากอดีตจนถึงปัจจุบัน (สุริยา บรรพ
ลา, 2555) ดนตรีประกอบการแสดงพื้นบ้าน เป็นสิ่งที่ชาวบ้านสร้างสรรค์ขึ้นมา เพื่อตอบสนองความต้องการทางด้านจิตใจของตน
รูปแบบโครงสร้างของดนตรีประกอบการแสดงเหล่านั้นสะท้อนให้เห็นถึงสภาพสังคมประวัติศาสตร์สิ่งแวดล้อมวัฒนธรรม
ขนบธรรมเนียมประเพณีและวิถีชีวิตของสังคมนั้นๆ (สงัด ภูเขาทอง, 2532) นอกจากนี้ดนตรีประกอบการแสดงพื้นบ้านยังแสดงถึง
ความเจริญรุ่งเรืองทางด้านวัฒนธรรมซึ่งแต่ละสังคมก็จะมีความแตกต่างกันออกไป 
 บ้านหนองบัว อ าเภอภูหลวง จังหวัดเลยเป็นพื้นที่หนึ่งที่เคยมีการบันทึกว่ามีการละเล่นดนตรีพื้นบ้านโดยดนตรีที่เล่นนั้นจะ
น ามาใช้ในพิธีกรรมและประเพณีของหมู่บ้านเพื่อสร้างความสนุกสนานและความครึกครื้นให้เกิดขึ้นเมื่อมีชาวบ้านคนอื่นๆ เข้ามาร่วม
พิธีกรรมส่งผลท าให้เกิดความสุขและเกิดความประทับใจในพิธีกรรมนั้นๆ และตั้งใจว่าจะเข้าร่วมอีกในครั้งต่อไป ส าหรับเครื่องดนตรีที่
ใช้เล่นจะมี 3-4 ช้ินประกอบไปด้วย แคน โหวด กลอง และซอกะบั้ง โดยเครื่องดนตรีส่ วนใหญ่จะท าจากวัสดุธรรมชาติที่หาได้ง่ายใน
ท้องถิ่น 
 ซอกะบั้ง เป็นเครื่องดนตรีที่ถูกผลิตขึ้นอยู่ในพ้ืนท่ีอ าเภอภูหลวง จังหวัดเลย โดยในสมัยก่อนได้มีการผลิตขึ้นมาเพื่อใช้ในการ
น าไปใช้ในการละเล่นเพื่อความเพลิดเพลินในบ้านหรือในงานประเพณีของชุมชน ปัจจุบันซอกะบั้งดังกล่าวเริ่มสูญหายไปตามกาลเวลา
ไม่มีผู้สืบทอด ซอกะบั้งเป็นเครื่องดนตรีที่ผลิตขึ้นโดยชาวบ้านใช้ประกอบการละเล่นพ้ืนบ้าน ใช้วัสดุอย่างไม้ไผ่ที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น ซึ่ง
ควรมีหน่วยงานภาครัฐเข้ามาส่งเสริมให้เกิดการอนุรักษ์ให้อยู่คู่กับชุมชนต่อไป ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าจ าเป็นต้องมีการศึกษาหาแนวทางในการ
อนุรักษ์เครื่องดนตรีซอกะบั้งให้คงอยู่คู่กับชุมชนต่อไป (พงศ์พัฒน์ เหล่าคนค้า สรวงสุดา สิงขรอาสน์ ธนภร เพ่งศรี, 2558) โดยที่การ
อนุรักษ์จะมาพร้อมกับการพัฒนามรดกทางวัฒนธรรมดนตรีพื้นบ้าน ซึ่งการบรรลุผลได้อย่างดีนั้นก็ขึ้นอยู่กับพลังของทุกคนในชุมชนผู้
เป็นเจ้าของมรดกวัฒนธรรม โดยเฉพาะเยาวชนท่ีถ้าหันมาให้ความสนใจ และร่วมกันรักษามรดกวัฒนธรรมไว้ก็เท่ากับเป็นการรักษาให้
ประเทศชาติมีความเข้มแข็งตามไปด้วย (Acms-sydney, 2019)  
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 การอนุรักษ์เครื่องดนตรีซอกะบั้งบนพื้นฐานของการมีส่วนร่วมในการด าเนินการของชุมชนก็จะส่งผลท าให้เครื่องดนตรีซอ
กะบั้งกลับมาอยู่คู่กับชุมชนอ าเภอภูหลวงและบ้านหนองบัวอีกครั้งหนึ่ง ซึ่งผลการศึกษาจะช่วยให้ชุมชนสามารถรักษาวัฒนธรรมที่ดีงาม
และเป็นการรื้อฟ้ืนวัฒนธรรมการท าเครื่องดนตรีซอกะบั้งข้ึนมาไว้ใช้ในการบอกเล่าเรื่องราวของชุมชน บทความวิจัยนี้จะน าเสนอแนว
ทางการอนุรักษ์เครื่องดนตรีซอกะบั้งของชุมชนบ้านหนองบัว ต าบลภูหอ อ าเภอภูหลวง จังหวัดเลย เพื่อจะใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการ
พัฒนาและอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมดนตรีพื้นบ้านอีสานที่แสดงให้เห็นถึงภูมิปัญญาในการสร้างดนตรีในการบรรเลงประกอบ
พิธีกรรมและแนวทางการพัฒนาเผยแพร่ดนตรีดังกล่าวให้ด ารงอยู่กับประเทศชาติสืบไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1.  เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมา ลักษณะทางกายภาพ วัสดุที่ใช้สร้าง คุณลักษณะทางดนตรีและประสิทธิภาพของซอกะบั้ง 
เพลงที่ใช้บรรเลง บทบาทของซอกะบั้งและการประสมวง และแนวทางการอนุรักษ์เครื่องดนตรีซอกะบั้งของชุมชนบ้านหนองบัว 
 2.  เพื่อสร้างแนวทางการอนุรักษ์เครื่องดนตรีซอกะบั้งของชุมชนบ้านหนองบัว ต าบลภูหอ อ าเภอภูหลวง จังหวัดเลย 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  การวิจัยเรื่องแนวทางการอนุรักษ์เครื่องดนตรีซอกะบั้งของชุมชนบ้านหนองบัว ต าบลภูหอ อ าเภอภูหลวง จังหวัดเลย 
เป็นการศึกษาข้อมูลงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้มาโดยการ
ก าหนดกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sample) ก าหนดคุณสมบัติของกลุ่มตัวอย่างที่เลอืกเข้าศึกษา (Inclusion criteria) ดังนี้ 
1) มีอายุตั้งแต่ 18–80 ปี 2) สามารถอ่าน ฟัง เขียนภาษาไทยได้ 3) ยินยอมเข้าร่วมการวิจัย โดยมีกลุ่มเปูาหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 
ได้แก่ กลุ่มผู้รู้ กลุ่มผู้ปฏิบัติ กลุ่มบุคคลทั่วไปท่ีสนใจดนตรีพื้นบ้านจ านวน 20 คน  
  1.1 กลุ่มผู้รู้ คือกลุ่มบุคคลที่ให้ข้อมูลในเชิงลึกและสาระส าคัญเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาด้านดนตรีพื้นบ้าน ได้แก่ 
นักวิชาการ ผู้เชี่ยวชาญดนตรีพื้นพื้นบ้านตจ านวน 5 คน 
  1.2  กลุ่มผู้ปฏิบัติ คือกลุ่มบุคคลที่มีหน้าที่ในการบรรเลงดนตรี นักดนตรี หรือผู้ที่ได้รับความรู้เกี่ยวกับการถ่ายทอด สืบ
ทอดเกี่ยวกับดนตรีพื้นบ้านซึ่งเป็นผู้ที่มีช่ือเสียงและได้รับการคัดเลือกให้บรรเลงในงานประเพณีหรือวันส าคัญที่ทางราชาการหรือ
ท้องถิ่นจัดขึ้นเป็นประจ าจ านวน 5 คน 
  1.3  กลุ่มบุคคลทั่วไป คือกลุ่มบุคคลที่สนใจดนตรีพื้นบ้าน ผู้ที่ชมการแสดงดนตรีและประชาชนท่ีอาศัยอยู่ในบ้านหนองบัว 
ต าบลภูหอ อ าเภอภูหลวง จังหวัดเลย จ านวน 10 คน 
  ผู้วิจัยรับรองที่จะเก็บรักษาข้อมูลของผู้ให้สัมภาษณ์ไว้เป็นความลับ และไม่ระบุช่ือหรือข้อมูลส่วนตัวเป็นรายบุคคลต่อ
สาธารณชน โดยผลการวิจัยจะน าเสนอในลักษณะภาพรวมที่เป็นการสรุปผลการวิจัยเพื่อประโยชน์ทางวิชาการเท่านั้นและจะ
ด าเนินการท าลายข้อมูลที่เกี่ยวข้องภายหลังเสร็จสิ้นการวิจัย 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  2.1  การวิจัยครั้งนี้ใช้การสัมภาษณ์ (Interview) และแนวทางการสนทนากลุ่มย่อย (Group Meeting) โดยสร้างขึ้นจาก
การศึกษาค้นคว้าต ารา แนวคิด ทฤษฎี วิทยานิพนธ์ เอกสารอื่นๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเป็นแนวทางในการสร้างเครื่องมือวิจัยโดย
สามารถจ าแนกเครื่องมือวิจัยออกได้ดังนี้ 
   2.1.1 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview)  ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าต ารา แนวคิด ทฤษฎี 
วิทยานิพนธ์ เอกสารวิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม โดยน าไปเก็บข้อมูลเพื่อพัฒนาคุณลักษณะ
ทางดนตรีของซอกะบั้งในพื้นที่ต าบลภูหอ อ าเภอภูหลวง จังหวัดเลย แบบสอบถามเรื่องการพัฒนาคุณลักษณะทางดนตรีของซอกะบั้งที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 1) สัมภาษณ์ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 2) 
สัมภาษณ์ข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพของซอกะบั้ง ในส่วนของโครงสร้างเนื้อหาแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ ซอกะบั้งมีลักษณะ
เป็นอย่างไร วัสดุที่ใช้ประดิษฐ์ซอกะบั้ง ข้ันตอนการประดิษฐ์ซอกะบั้ง 3) สัมภาษณ์ข้อมูลเกี่ยวกับการพัฒนาคุณลักษณะทางดนตรีของ
ซอกะบั้ง ในส่วนของโครงสร้างเนื้อหาแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ มีปัญหาอุปสรรคอะไรบ้างเกี่ยวกับประสิทธิภาพของซอกะบั้ง 
สามารถพัฒนาซอกะบั้งได้อย่างไร ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอื่น 
   2.1.2  การสนทนากลุ่มย่อย (Group Meeting) ผู้วิจัยใช้การจัดสนทนากลุ่มเพื่อให้เห็นภาพของการมีส่วนร่วมจาก
คนชุมชนที่ร่วมกันแสดงความคิดเห็นและวิเคราะห์ในประเด็นต่างๆ เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์พัฒนาซอกะบ้ัง 
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   2.1.3 แบบสังเกต ใช้แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) ส าหรับสังเกตสภาพทั่วไปภายใน
ชุมชน ประเพณี และการด าเนินกิจกรรมต่างๆ ของชุมชนที่ศึกษา ผู้วิจัยใช้วิธีการเก็บรวมรวมข้อมูลที่หลากหลาย รวมถึงการสังเกตที่
ท าควบคู่กันไประหว่างการเก็บข้อมูล โดยขึ้นอยู่กับสถานการณ์ต่างๆ ขณะที่ออกเก็บข้อมูล 
  2.2 เครื่องวิเคราะห์ความถี่เสียง (Spectrum Analyzer) โดยผู้วิจัยได้ก าหนดอุปกรณ์วัดคลื่นความถี่เสียงซึ่งประกอบไป
ด้วยไมโครโฟน RTA Superlix ECM999 เครื่องรับส่งสัญญาณเสียง Tascam US-1x2 และคอมพิวเตอร์ส าหรับวิเคราะห์สัญญาณเสียง 
เพื่อวิเคราะห์คุณลักษณะของเสียงและระดับเสียงท่ีได้จากการพัฒนาซอกะบ้ัง 
 3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัย ตลอดจนต าราต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง และออกปฏิบัติการภาคสนามเพื่อ
รวบรวมข้อมูล จากนั้นจึงรวบรวมข้อมูลทั้งหมดมาท าการวิเคราะห์และเรียบเรียงเป็นรายงานวิจัยในรูปแบบของการพรรณนาวิเคราะห์ 
ซึ่งมีรายละเอียดของการศึกษา ดังนี้ 
 
ผลการวิจัย 
 1. ประวัติความเป็นมา 
  ซอกะบั้งเป็นเครื่องดนตรีพื้นบ้านในท้องถิ่นบ้านหนองบัว ที่มีประวัติมาอย่างยาวนาน สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ โดยการ
แพร่กระจายวัฒนธรรมด้านดนตรีจากกลุ่มประเทศท่ีอยู่ในภูมิภาคเดียวกัน เกิดการยอมรับในวัฒนธรรมดงักล่าวจนมีการพัฒนาสืบทอด
ให้กลายเป็นเครื่องดนตรีของท้องถิ่นในปัจจุบัน  
 2. ลักษณะทางกายภาพ 
  ซอไม้ไผ่หรือซอกะบั้งนั้นประดิษฐ์ขึ้นโดยใช้ไม้ไผ่ที่มีความยาวขนาด 1-2 ปล้อง ความยาวโดยรวมประมาณ 50-60 
เซนติเมตร มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 5 ถึง 8 เซนติเมตร มาถากเปลือกออกให้บางและเหลาจนกระบอกไม้ไผ่บางลงเล็กน้อย 
เจาะรูให้เกิดโพรงเสียงด้านหลัง มีสายสองสายพาดไปตามความยาวของปล้องไม้ไผ่ ด้านบนของตัวซอมีลูกบิดส าหรับตั้งสาย สายซอท า
ด้วยลวด คันชักอยู่ภายนอกสาย ตัวคันชักท าด้วยไม้ไผ่และหางม้า เอ็น เชือกปุาน หรือเถาวัลย์ ยาวประมาณ 40 เซนติเมตร เมื่อ
บรรเลงจะให้เสียงท่ีมีลักษณะแห้งแหลมเล็ก  
    
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 ลักษณะทางกายภาพของซอกะบั้ง 
ที่มา : ผู้วิจัย 
 
 3. วัสดุที่ใช้สร้าง 
  3.1 บั้งหรือกระบอกไม้ไผ่ที่ใช้ท าตัวซอ คือส่วนของตัวซอมีลักษณะและรูปทรงเป็นกระบอกกลมยาวตามแนวล าไม้ไผ่
นิยมใช้ไม้ไผ่ที่มีอยู่ในท้องถิ่นนั้นๆ เช่น ไผ่เฮี้ยะ หรือ ไผ่ซาง หรือใช้ไม่ไผ่พันธุ์อื่นๆ ที่มีลักษณะของปล้องยาว เรียว ตรง ไม่แก่จัดหรือ
อ่อนจนเกินไป มีความยาวประมาณ 1 ถึง 2 ปล้อง โดยจะต้องน ามาตัดให้เหลือความยาวประมาณ 50-60 เซนติเมตร ซึ่งถ้าหาก
สามารถหาไม้ไผ่ที่มีขนาดความยาวของปล้องไม้ไผ่ 1 ปล้องได้ 50-60 เซนติเมตรพอดีจะถือว่าดี แต่ถ้าขนาดของปล้องไม่ไผ่สั้นก็อาจจะ
เลือกใช้ไม้ไผ่ 2 ปล้องมาเจาะบริเวณข้อไม้ไผ่ให้ทะลุกลวงก็ได้ ความกว้างของเส้นผ่าศูนย์กลางของซอกระบั้งนั้นไม่ได้มีก าหนดไว้อย่าง
เป็นมาตรฐานตายตัว คงขึ้นอยู่กับการใช้ประสบการณ์ในการกะหรือคาดเดาด้วยสายตา ซึ่งเส้นผ่านศูนย์กลางของล าไม้ไผ่ที่นิยมใช้กัน
นั้นเมื่อวัดเส้นผ่านศูนย์กลางของกระบอกจะอยู่ระหว่าง 5-8 เซนติเมตร  
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ภาพที่ 2 บั้งไม้ไผ ่
ที่มา : ผู้วิจัย 
 
   กระบอกภายนอกของซอก็จะมีการถากเปลือกออกให้บางลงตั้งแต่ส่วนข้างบนลงมาสู่ฐานด้านด้านล่าง หากไม้ที่ได้มา
มีความหนามากให้ถากเปลือกส่วนบนเพื่อให้มีน้ าหนักสมดุลกับเปลือกส่วนล่างให้ได้ความบางทั้งกระบอกเฉลี่ยประมาณ 0.5 
เซนติเมตร การเหลาถากน้ันนิยมใช้การคาดคะเนด้วยสายตา โดยเหลาถากกระบอกซอในตอนกลางวันท่ีมีแสงแดดจัด เจาะรูที่ข้อไม้ไผ่
ด้านบนไว้ส าหรับส่องเข้าไปภายใน จากนั้นจึงค่อยๆ เหลาถากกระบอกไม้ไผ่ให้มีความบางไปเรื่อยๆ แล้วยกขึ้นส่องกับแสงแดด หาก
ส่องเข้าไปในกระบอกไม้ไผ่แล้วเห็นแสงแดดฉาบทะลุเนื้อไม้เข้ามาเป็นแสงสีแดงพอประมาณจะถือว่ามีความบางใช้ได้ และรูที่เจาะตรง
ข้อไม้ไผ่ด้านบนก็จะท าหน้าท่ีเป็นรูส าหรับส่งเสียงซอกะบั้งออกมาสู่ภายนอกไปในตัว การเหลาถากเริ่มถากโดยวัดจากข้อไม้ไผ่ด้านบน
ขึ้นมา 3 เซนติเมตร ให้มีลักษณะโค้งลงมาสู่ด้านล่างรวม 45 เซนติเมตร ความบางของไม้ไผ่ส่วนล่างประมาณ 0.1-0.2 เซนติเมตร 
จากนั้นน าไปตากแดดให้แห้ง ตัวซอกะบั้งนั้นมีหน้าท่ีที่ส าคัญคือการเป็นทั้งคันทวนและกะโหลกซอ กล่าวคือตัวซอเป็นทั้งที่จับและเป็น
กล่องส าหรับการขยายเสียงจากการสั่นสะเทือนของสายซอ 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3 การถากบั้งไม้ไผ่ 
ที่มา : ผู้วิจัย 
 
  3.2 รัดอก ใช้ด้ายหรือเชือกเป็นวัสดุในการมัดท ารัดอกในลักษณะของการขันชะเนาะขัดกับเดือยที่เจาะทะลุโผล่ไว้
ด้านหลังของซอกะบั้งในต าแหน่งใต้ลูกบิดที่อยู่ต่ ากว่าส่วนที่ถากเปลือกด้านบนลงมาประมาณ 1 -2 เซนติเมตร หรือจากบนสุดลงมา
ประมาณ 11-12 เซนติเมตร 

 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4 รัดอก 
ที่มา : ผู้วิจัย 
 
  3.3 สะพานสายหรือนมเสียง เป็นไม้ไผ่ขนาดเล็กเหลาให้เป็นรูปสี่เหลี่ยมคางหมูบางๆ ให้มีฐานเป็นรูปโค้งตามบั้งไม้ไผ่ 
โดยการเหลาส่วนโค้งของฐานจะต้องเหลาให้มีพื้นสัมผัสกับตัวบั้งไม้ไผ่ มีความยาว 6 เซนติเมตร สูงประมาณ 1.5 เซนติเมตร หนา 1 
เซนติเมตร ด้านบนจะบากให้มีร่องเล็กๆ 2 ร่องห่างกันประมาณ 1 เซนติเมตร เพื่อให้สายซอพาดลงร่องดังกล่าวปูองกันไม่ให้สายซอ
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เลื่อนขยับไปมา น าสะพานเสียงมาสอดใส่ไว้ใต้สายของซอห่างจากฐานล่างสุดประมาณ 10 เซนติเมตรนมเสียงหรือสะพานมีหน้าที่ยก
สายซอให้สูงขึ้นจากบั้งซอและเป็นจุดก าหนดเสียงท่ีเกิดจากความยาวของสายซอกับรัดอก 
 
 
 
ภาพที่ 5 สะพานสาย 
ที่มา : ผู้วิจัย 

 
  3.4 สายซอ นิยมใช้เส้นลวดจากเบรกรถจักรยาน เนื่องจากเป็นวัสดุในท้องถิ่นที่พอจะหาได้และผิวของเส้นลวดมีความ
หยาบฝืดท าให้เกิดเสียงจากการสั่นสะเทือนด้วยการสีได้ดี หากใช้เส้นลวดแบบอื่นผิวของเส้นลวดจะมีความลื่นมัน ไม่ค่อยมีความฝืดท า
ให้ไม่ค่อยเกิดเสียง โดยการน ามาคลี่ออกจากกันเพื่อให้ได้เส้นลวดเส้นเล็กๆ 2 เส้น สายซอจะมีความยาวจากลูกบิดถึงจุดยึดที่รูร้อยสาย
บริเวณฐานของซอ 46 เซนติเมตร การตั้งเสียงเกิดจากการท าให้สายทั้งสองสายมีความตึงหรือหย่อนแตกต่างกัน สายทั้ง 2 สายจะมี
หน้าท่ีเป็นสายหลักและสายรอง 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 6 สายเบรกจักรยาน 
ที่มา : ผู้วิจัย 
 
  3.5 ลูกบิด ใช้ไม้ไผ่เหลาให้กลมลักษณะคล้ายลิ่มยาวประมาณ 23 เซนติเมตร มีเส้นผ่าศูนย์กลางของด้ามจับด้านหัว 1 
เซนติเมตร ส่วนปลายมีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 0.5 เซนติเมตร  ที่ปลายเจาะรูส าหรับสอดสายซอ ลูกบิดซอจะติดตั้งเข้าไปในซอบั้งใน
ลักษณะการไขว้ลูกบิด โดยจะบากส่วนปลายของลูกบิดที่สอดพ้นออกไปอีกด้านหนึ่งของตัวซอกะบั้งเพื่อจะร้อยกับสายซอ แล้วน าสาย
เบรกรถจักรยานที่คลี่เส้นเล็กออกจากมาเส้นรวม สอดเข้าท่ีปลายลูกบิดด้านหนึ่ง หมุนลูกบิดเก็บสายประมาณ 3-5 รอบ เพื่อใช้ในการ
ปรับความตึงหรือหย่อนของสายเพื่อปรับระดับเสียงของซอกะบั้งให้ได้เสียงตามที่ต้องการ 
 
 
 
 
ภาพที่ 7 ลูกบิด 
ที่มา : ผู้วิจัย 
 
  3.6 คันชักหรือง่อง ท าจากไม้ไผ่เหลาให้มีลักษณะแบนเรียวบริเวณส่วนโคนมีลักษณะที่กว้างและหนากว่าส่วนปลาย โดย
เหลาส่วนโคนให้มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 1×0.7 เซนติเมตร ส่วนปลายส าหรับมัดสายของง่องมีขนาด 0.7×0.4 เซนติเมตร ยาวรวม
ทั้งหมด 60 เซนติเมตร สายของคันชักท าจากหางม้า หากหาหางม้าไม่ได้ก็อาจใช้เชือกเอ็น เชือกปอ เชือกปุาน เครือไม้ (เถาวัลย์) 
น ามาใช้แทนหางม้าก็ได้ เมื่อเลือกใช้วัสดุชนิดใดแล้ว น าสายชนิดนั้นมารวมกันให้ได้ประมาณ 15–20 เส้น ผูกติดกันที่ปลายไม้แล้วโยง
ให้สายคันชักมีความตึงจนไม้ไผ่โค้งงอประมาณ 45 องศา แล้วผูกสายเข้ากับด้ามจับให้ห่างจากปลายด้ามจับประมาณ 15 เซนติเมตร 
โดยบากร่องที่จุดผูกสายเหนือต าแหน่งด้ามจับเพื่อไม่ให้สายคันคักเคลื่อนที่ได้ สายของคันชักจะท าหน้าท่ีเสียดสีกันกับสายซอท าให้เกิด
เสียงข้ึน 
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ภาพที่ 8 คันชัก 
ที่มา : ผู้วิจัย 
 
  3.7 รูเสียง มีลักษณะเป็นรูที่เกิดจากการเจาะเพื่อขยายเสียงอยู่ด้านหลังของซอกะบั้ง ซึ่งรูดังกล่าวนี้ชาวบ้านเรียกว่า 
“หี” นอกจากน้ียังมี “รูแปว” ซี่งเป็นรูที่ใช้สิ่วเจาะทะลุปล้องของไม้ไผ่บริเวณข้อด้านบนให้ทะลุเพื่อช่วยในการขยายเสียงเช่นกัน  

 
 
 
 

ภาพที่ 9 รูเสียง 
ที่มา : ผู้วิจัย 
 
 4. คุณลักษณะทางดนตรีและประสิทธิภาพของซอกะบั้ง  
  ซอกะบั้งเป็นเครื่องดนตรีที่เกิดเสียงโดยการสั่นสะเทือนของสาย โดยใช้สายของคันชักสีเข้ากับสายของซอ สายของซอจะ
เกิดการสั้นสะเทือนแล้วเสยีงจะเดินทางผ่านสะพานสายเข้าไปที่ตวักระบอกซอเพื่อท าหน้าท่ีก าธรเสยีงท าให้เกิดเสียงดังกังวานข้ึน โดยรู
ที่ด้านหน้าหรือด้านหลังของตัวซอเป็นตัวขยายเสียงให้มีความดังเพิ่มมากขึ้นตามลักษณะของความกว้างเส้นผ่าศูนย์กลางของรูหรือ
จ านวนของรู 
  ระบบเสียงของซอกะบั้ง ในอดีตวัฒนธรรมดนตรีพื้นบ้านอีสานจะเป็นการถ่ายทอดด้วยปากเปล่า (Oral Tradition) หรือ
การจดจ าดนตรีที่ได้ยินมาแล้วน ามาทดลองบรรเลงด้วยตัวเอง โดยมิได้มีการบันทึกบทเพลงเป็นลายลักษณ์อักษร แต่เดิมระบบการ
เรียกช่ือระดับเสียงของซอกะบั้งน้ัน ผู้บรรเลงซอกะบั้งจะเทียบเสียงกับเครื่องดนตรีที่ท าหน้าที่บรรเลงท านองหลัก เช่น แคน หรือ พิณ 
ตามกลุ่มเพลงท่ีบรรเลงหรือกลุ่มลายของแคนลายต่างๆ โดยที่สายนอกจะท าหน้าที่ในการบรรเลงท านอง  ซึ่งเรียกว่า “สายไล่” ส่วน
สายในเรียกว่า “สายนับ” ต่อมาเมื่อประเทศไทยได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมดนตรีตะวันตก จึงได้มีการน าเอาช่ือโน้ตในระบบดนตรี
สากลมาใช้เรียกช่ือระดับเสียงต่างๆ ของดนตรีไทยและดนตรีพื้นบ้าน 
  จากใช้เครื่องวิเคราะห์ความถี่เสียง (Spectrum Analyzer) ท าการวัดจ านวนรอบการสั่นสะเทือนของเสียงต่อวินาที 
(Cycle per second) ตามแบบทฤษฎีระบบเสียงแบบแบ่งเท่า (Equal Temperament) หรือระบบเซนต์ (Cent System) พบว่าซอ
กะบั้งของชุมชนบ้านหนองบัว มีรูปแบบการตั้งสายซอกะบั้งด้วยระบบสองสายเสยีงไมเ่ท่ากันแบบคู่ 5 Perfect เป็นเสียง ลา–มี สายซอ
เส้นแรกท่ีเป็นสายนับ (สายใน) จะตั้งเป็นเสียงลา ใช้เป็นสายเสียงหลักของกลุ่มเสียงหรือเสียงเสพ (Drone) ส่วนสายไล่ (สายนอก) จะ
ตั้งเป็นเสียงมี ใช้เป็นสายไล่เสียงเป็นโน้ตระดับเสียงต่างๆ การตั้งสายแบบคู่ 5 ดังกล่าวมีลักษณะคล้ายระบบเสียงของซอพื้นบ้านอีสาน
ทั่วไป เพื่อสามารถน ามาบรรเลงกับบทเพลงพื้นบ้านทั่วไปได้อย่างเหมาะสม การตั้งสายรูปแบบนี้นิยมตั้งสายซอกะบั้งเพื่อใช้ในการ
บรรเลงเพลงในกลุ่มลายสับใบ ลายชมดอกนารี หรือสามารถบรรเลงเพลงพื้นบ้านอีสานท่ัวไปได้ ดังภาพที ่11 
 
 
 
 
ภาพที่ 10 แสดงช่วงเสียงจากการต้ังเสียงแบบคู่ 5 Perfect 
ที่มา : ผู้วิจัย 
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ตารางที่ 1 ระดับเสียงสายเปิด (Open string) การตั้งเสียงรูปแบบคู่ 5 Perfect 
การวัดเสียงสายท่ี 1 สายนับ (สายใน) เสียง A (A4=440Hz) 

ครั้งท่ี ค่าความถี่ท่ีได้ (Hz) ค่าเฉลี่ยความถี่ (Hz) ความห่าง (Cent) 
1 435.22  

1308.42/3=436.14 
 

-10 2 434.50 
3 438.70 

การวัดเสียงสายท่ี 2 สายไล่ (สายนอก) เสียง E (E4=329.63Hz) 
ครั้งท่ี ค่าความถี่ท่ีได้ (Hz) ค่าเฉลี่ยความถี่ (Hz) ความห่าง (Cent) 

1 322.23  
974.76/3=324.92 

 
-24 2 325.42 

3 327.11 
 
 จากตารางที่ 1 จะเห็นได้ว่ามีการปรับตั้งเสียงซอกะบั้งโดยให้สายซอสายที่ 1 อยู่ในระดับเสียง A 436.14 Hz หรือ 880 Cent 
ส่วนสายที่ 2 อยู่ในระดับเสียง E 324.92 Hz หรือ 376 Cent สามารถสรุปได้ว่าเป็นการพยายามปรับตั้งเสียงโดยให้สายซอทั้งสองสาย
มีระดับเสียงแบบคู่ 5 Perfect 
  
การตั้งเสียงแบบคู่ 5 Perfect มีลักษณะเป็นการตั้งเสียงในกลุ่มเสียง A Minor จะได้ระดับเสียงท่ีได้จากการกดนิ้วลงบนสายไล่เพื่อเล่น
ท านองตามภาพที ่11 
 
 
 
 
ภาพที่ 11 ระดับเสียงที่เกิดจากการกดนิ้วลงบนสายไล่ 
ที่มา : ผู้วิจัย 
 
 จากการวัดระดับเสียงในการตั้งสายรูปแบบคู่ 5 Perfect และท าการเปรียบเทียบระดับเสียงที่ได้จากการกดนิ้วลงบนสายไล่
เพื่อเล่นท านองกับระบบการตั้งเสียงแบบแบ่งเท่า ได้ผลการวัดระดับเสียงของซอกะบั้งตามตารางดังนี้ 
 
ตารางที่ 2 ค่าความถี่ของเสียงท่ีได้จากการกดนิ้วลงบนสายไล่ (สายนอก) แต่ละต าแหน่ง 

ค่าความถี่ของเสียงในการตั้งสายแบบคู่ 5 Perfect 

ระดับเสียง ค่าความถี่มาตรฐาน 
(Fundamental Hertz) 

ค่าความถี่จาก
เครื่องดนตรี 

ค่าความถี่ท่ีแตกต่างกัน 
(Hertz) 

ความห่าง (Cent) 

A3 220.00 219.40 -0.60 -4 
C4 261.62 258.40 -3.22 -20 
D4 293.66 296.92 -3.26 -20 
E4 329.62 324.92 -4.7 -24 
G4 391.99 388.25 -3.74 -18 
A4 440.00 432.27 -7.73 -32 
C5 523.25 520.97 -2.28 -7 
D5 587.33 590.70 +3.37 +12 

 จากตารางที่ 2 สามารถสรุปค่าความแตกต่างระหว่างค่าความถี่ของระดับเสียงในหนึ่งช่วงทบกับค่าความถี่มาตรฐานได้ดังนี้ 
 เสียงท่ี 1 (A3) มีค่าความถี่ของเสียงต่ ากว่าค่าความถี่มาตรฐาน 0.60 
 เสียงท่ี 2 (C4) มีค่าความถี่ของเสยีงต่ ากว่าค่าความถี่มาตรฐาน 3.22 
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 เสียงท่ี 3 (D4) มีค่าความถี่ของเสียงต่ ากว่าค่าความถี่มาตรฐาน 3.26 
 เสียงท่ี 4 (E4) มีค่าความถี่ของเสียงต่ ากว่าค่าความถี่มาตรฐาน 4.7 
 เสียงท่ี 5 (G4) มีค่าความถี่ของเสียงต่ ากว่าค่าความถี่มาตรฐาน 3.74 
 เสียงท่ี 6 (A4) มีค่าความถี่ของเสียงต่ ากว่าค่าความถี่มาตรฐาน 7.73 
 เสียงท่ี 7 (C5) มีค่าความถี่ของเสยีงต่ ากว่าค่าความถี่มาตรฐาน 2.28 

 เสียงท่ี 8 (D5) มีค่าความถี่ของเสยีงสูงกว่าค่าความถี่มาตรฐาน 3.37 
  
 จากการวัดระดับเสียงในการตั้งสายรูปแบบที่ 2 แบบคู่ 5 Perfect สามารถท าการเปรียบเทียบผลการวัดระดับเสียงของซอ
กะบั้งกับระบบการตั้งเสียงแบบแบ่งเท่าได้ตามตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3 เปรียบเทียบระบบเสียงแบ่งเท่ากับผลการวัดระดับเสียงที่ได้จากการกดนิ้วลงบนสายไล่ (สายนอก) ของซอกะบั้งในการตั้ง
สายแบบคู่ 5 Perfect 

ระดับเสียง 
 

ระบบเสียงแบ่งเท่า 
(Equal Temperament) 

ระดับเสียงของเครื่องดนตรี ค่าเซนต์ของแต่ละ
เสียง เสียงที ่ ช่วงห่าง 

C 0 1 0 0 
C#, Db 100    

D 200 2 -20 180 
D#, Eb 300    

E 400 3 -24 376 
F 500    

F#, Gb 600    
G 700 4 -18 682 

G#, Ab 800    
A 900 5 -32 868 

A#, Bb 1000    
B 1100    
C 1200    

 
 จากตารางที่ 3 สามารถสรุปผลการเปรียบเทียบการวัดระดับเสียงของซอกะบั้งในการตั้งสายแบบคู่ 5 Perfect กับระบบการ
ตั้งเสียงแบบแบ่งเท่าเป็นค่าเซนต์ได้ตามภาพที ่12 
 
 

 
 
ภาพที่ 12 เปรียบเทียบค่าเซนต์จากการต้ังสายแบบคู่ 5 Perfect กับระบบเสียงแบบแบ่งเท่า 
ที่มา : ผู้วิจัย 
 
 ซอกะบั้งมีเสียงท่ีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว มีสีสันของเสียงในลักษณะการกระพือของไม้ผสมอยู่ในเนื้อเสียงซึ่งสามารถวัดคลื่น
เสียงในรูปแบบกราฟได้ตามภาพที ่14 
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ภาพที่ 14 กราฟระดับความถี่เสียงซอกะบั้ง 
ที่มา : ผู้วิจัย 
  
 จากภาพที่ 14 เสียงของซอกะบั้งมีค่าความถี่อยู่ในช่วงความถี่ตั้งแต่ 1,000-16,000 Hz โดยมีค่าความถี่สูงสุด 2,660 Hz ที่
ระดับความดัง -86.7dBFS ซึ่งเป็นช่วงความถี่ท่ีใกล้เคียงกันกับความถี่เสียงของไวโอลินในกลุ่มเครื่องสายสากล 
  
 5. เพลงที่ใช้บรรเลง 
  เนื่องจากซอกะบั้งเป็นเครื่องดนตรีที่มีรูปแบบของการบรรเลงที่เป็นแบบพื้นบ้าน ลายที่ใช้ในการบรรเลง ส่วนใหญ่เป็น
ลายที่มีท านองสั้นๆ บรรเลงซ้ าหลายรอบ ใช้แนวทางการบรรเลงมาจากลายพื้นบ้านและลายของแคนเป็นหลัก จากศึกษาพบว่าลายที่
ใช้ในการบรรเลงของซอกะบั้งของชุมชนบ้านหนองบัวมีลายเฉพาะที่ส าคัญ 3 ลายดังนี้ 
  5.1 ลายแห่ผะเหวด เป็นลายที่นิยมบรรเลงในงานแห่บุญผะเหวด ซึ่งเป็นประเพณีที่ส าคัญในเดือนสี่ โดยจะมีการแห่พระ
อุปคุตรอบหมู่บ้าน ลายแห่ผะเหวดเปน็ลายที่มุง่เน้นถึงความสนุกนาน มีการดัดแปลงมาจากลายแคน เป็นบทเพลงไม่มีค าร้องใช้บรรเลง
อย่างเดียว เครื่องดนตรีหลักที่ใช้บรรเลงลายแห่ผะเหวดคือแคน ส่วนซอกะบั้งและพิณจะเป็นเครื่องดนตรีที่บรรเลงท านองตามแคน 
ลายแห่ผะเหวดนี้ไม่ปรากฏนามผู้แต่ง จากการเก็บข้อมูลภาคสนามของผู้วิจัย ได้ข้อมูลลายแห่ผะเหวดเรียบเรียงเป็นโน้ตในระบบดนตรี
ไทยและดนตรีสากล มีลักษณะของท านองดังนี้ 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 16 ลายแห่ผะเหวด 
ที่มา : ผู้วิจัย 
 
  5.2 ลายนารีชมดอก เป็นบทเพลงที่มีความเก่าแก่ มีจังหวะ ท านอง สนุกสนาน ใช้บรรเลงเดี่ยวหรือบรรเลงประกอบการ
ร้องก็ได้ เมื่อเวลามีการบรรเลงซอกะบั้งก็มักจะมีผู้ที่ร้องเนื้อเพลงคลอประกอบสลับกับการบรรเลง โดยเนื้อร้องจะเป็นการประพันธ์ขึ้น
เฉพาะหน้าคิดขึ้นมาฉับพลัน ไม่ได้ต้องการสื่อถึงความหมายชัดเจนมากนัก เพียงแต่เป็นการร้องเพื่อความสนุกสนานตามเนื้อเรื่องที่
เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ในขณะนั้น ใช้บรรเลงเมื่อมีเวลาว่างหรือเสร็จจากการท าไร่นาสวน หรือใช้บรรเลงเมื่อยามมีกิจกรรมงานเลี้ยง
สังสรรค์ทั่วไป จากการเก็บข้อมูลภาคสนามของผู้วิจัย ได้ข้อมูลลายนารีชมดอกเรียบเรียงเป็นโน้ตในระบบดนตรีไทยและดนตรีสากล มี
ลักษณะของท านองดังนี้ 
 
 
 
 

- - - ร - ร ด ล ซ ล ด ร - - - - - ซ - ร ม ร ด ล ซ ล ด ร - - - - 
- - - ม - ม ร ด ล ด ร ม - - - - - ซ - ม ซ ม ร ด ล ด ร ม - - - - 
- ซ - ม - ม ร ด ร ม ด ร - ร ด ร ด ร ม ซ - ซ ล ซ - ม ซ ร - ม ซ ร 
ม ร ด ล - ล ร ด ร ล ด ซ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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- ม - ซ - - - ล ซ ล ด ซ - ล ด ล - ม - ซ - - - ล - - ร ด - - - ร 
- - ด ล - - ร ด - ล - ซ - - - - - ซ - ม - - ร ด - ร - ม - - ซ ล 
- ซ - ม - - ร ด - ม - ร - - - - - ร - ซ - - ล ซ - ม - ร - - ม ร 
- ด - ล - - ร ด - ล - ซ - - - - - ม - ซ - - - ล ซ ล ด ซ - ล ด ล 
- ซ ม ซ - ม ซ ล - - ร ด - - - ร ม ร ด ล - - ร ด - ล - ซ - - - - 
- ซ - ม - - ร ด ล ด ร ม - - ซ ล - ซ - ม - - ร ด ร ม ซ ร - - - - 
- ม - ซ - - ล ซ - ม - ร - - ม ร - ด - ล - - ร ด - ล - ซ กลับต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 17 ลายนารีชมดอก 
ที่มา : ผู้วิจัย 

 
  5.3 ลายใหญ่ พัฒนาท านองมาจากลายใหญ่ของแคน โดยนายสังข์ ปูองขันธ์ ชาวบ้านหนองบัว ได้น าท านองลายแคน
ดั้งเดิมมาท าการเพิ่มเติมและตัดบางส่วนออกไปให้มีความง่ายในการบรรเลง ลักษณะจังหวะมีลีลาค่อนข้างช้า ให้ความรู้สึกอารมณ์
อ่อนหวาน เศร้า เรียบง่าย สามารถใช้บรรเลงได้ในงานท่ัวไป หรือเมื่อเวลาว่างจากการท าไร่นา จากการเก็บข้อมูลภาคสนามของผู้วิจัย 
ได้ข้อมูลลายนารีชมดอกเรียบเรียงเป็นโน้ตในระบบดนตรีไทยและดนตรีสากล มลีักษณะของท านองดังนี ้

- - - ม - - - ม - ร - ม - ร - ม - ซ - ม - - - ม - ร - ซ - ร - ม 
- ซ - ร - - - - - ด - ร - ม - ร - ด - ร - - - - - ด - ร - ม - ร 
- ด - ล - - - - - ร - ด - - - ล - ซ - ล - - - - - ร - ซ - ร - ม 
- ซ - ม - - - - - ร - ซ - ร - ม - ซ - ม - - - - - ม - ซ - ล - ม 
- ซ - ล - - - - - ร - ด - - - ล - ซ - ล - - - - - ม - ซ - ล - ม 
- ซ - ล - - - ซ - ม - ล - - - ซ - ร - ม - - - - - ซ - ด - ร - ม 
- ซ - ม - - - ร - ด - ม - - - ร - ด - ล - - - - - ล - ด - ร - ม 
- ซ - - กลับต้น       

 

 
 
 
 
 
ภาพที่ 18 ลายใหญ ่
ที่มา : ผู้วิจัย 
 
 6. บทบาทของซอกะบั้งและการประสมวง 
  วัฒนธรรมทางดนตรีมักมีความเกี่ยวข้องกับพิธีกรรมทางความเช่ือ โดยมีความสัมพันธ์ตั้งอยู่บนพื้นฐานของความเช่ือ
ระหว่างพระพุทธศาสนาและการนับถือผี ความเชื่อดังกล่าวเป็นปัจจัยส าคัญที่สะท้อนบทบาทของวัฒนธรรมดนตรีในท้องถิ่นผ่านบริบท
สังคมในรูปแบบของวัฒนธรรมการแสดงโดยใช้ดนตรีเป็นสื่อหรือมีการใช้ดนตรีในการประกอบพิธีกรรม พิธีที่เกี่ยวข้องกับจารีต
ประเพณีของชาวอีสาน หรือท่ีเรียกกันทั่วไปว่า “ฮีตสิบสอง” ซึ่งเป็นประเพณีที่ประชาชนชาวอีสานยึดถือปฏิบัติกันมาในโอกาสต่างๆ 



การประชุมวิชาการระดับชาติ      “การวิจัยเพื่อพัฒนาท้องถ่ินด้วยโมเดลเศรษฐกิจใหม่ 
ราชภัฏเลยวิชาการ ครั้งที่ 8 ประจ าปี พ.ศ. 2565     สู่เป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน” 
25 มีนาคม 2565                                  “Research for Community Development through BCG Model  
ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย จังหวัดเลย                                              [Oral  Presentation]              for Sustainable Development Goal (SDG)” 

 
306 

ทั้งสิบสองเดือนของแต่ละปี วงดนตรีพื้นบ้านได้มีบทบาทบริบทเชิงพิธีการในชุมชนที่เกี่ยวข้องกับพิธีกรรมความเช่ือทางศาสนาของคน
ในชุมชน นอกจากนั้นยังใช้การแสดงดนตรีพื้นบ้านเพื่อเป็นการดึงดูดให้ผู้คนหันมาท าบุญและประกอบพิธีกรรมทางศาสนา โดยซอ
กะบั้งก็เป็นเครื่องดนตรีพื้นบ้านอีกอย่างหนึ่งที่ได้มีการน าเอามาบรรเลงประสมวงกับเครื่องดนตรชีนิดอื่นๆ ประกอบไปด้วยเครื่องดนตรี
หลัก คือ แคน พิณ โหวด กลองยาว กลองตุ้ม ฉ่ิง ฉาบ ขอลอ หรือเครื่องให้จังหวะอื่นๆ ตามแต่จะหาได้ในท้องถิ่นนั้นๆ เพื่อแสดงดนตรี
พื้นบ้านให้เกิดความสนุกสนานเกิดความสามัคคีในชุม แต่ด้วยข้อจ ากัดของซอกะบั้งที่เป็นเครื่องดนตรีที่ จะต้องมีการตั้งค่าระดับของ
เสียงของทุกเพลง อีกท้ังยังมีเสียงท่ีเบาเวลาบรรเลงร่วมกับเครื่องดนตรีอื่นในวงยิ่งจะท าให้ไม่ได้ยินเสียงซอกะบั้ง จึงส่งผลท าให้ปัจจุบัน
ไม่ค่อยมีผู้น าซอกะบั้งมาร่วมบรรเลงประสมวงกับเครื่องดนตรีอื่นเท่าใดนัก  
  
 7. แนวทางการอนุรักษ์เครื่องดนตรีซอกะบั้งของชุมชนบ้านหนองบัว 
  ปัจจุบันซอกะบั้งเริ่มสูญหายไปตามกาลเวลาไม่มีผู้สืบทอด ซอกะบั้งเป็นเครื่องดนตรีที่ผลิตขึ้นโดยชาวบ้านใช้ประกอบ
การละเล่นพ้ืนบ้าน ใช้วัสดุอย่างไม้ไผ่ที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น จึงจ าเป็นต้องมีการศึกษาหาแนวทางในการอนุรักษ์เครื่องดนตรีซอกะบั้งให้
คงอยู่คู่กับชุมชน โดยที่การอนุรักษ์จะมาพร้อมกับการพัฒนามรดกทางวัฒนธรรมดนตรีพื้นบ้าน การอนุรักษ์ดังกล่าวจะบรรลุผลได้อย่าง
ดีนั้น ก็ขึ้นอยู่กับพลังของทุกคนในชุมชนผู้เป็นเจ้าของมรดกวัฒนธรรมที่จะต้องรวมกันหันมาให้ความสนใจ  ร่วมกันหาแนวทางการ
ส่งเสริม อนุรักษ ์และพัฒนารักษามรดกวัฒนธรรมดังกล่าวโดยมีหน่วยงานภาครัฐเข้ามาส่งเสริมสนับสนุนให้เกิดการอนุรักษ์ 
  จากการศึกษาพบว่า แนวทางการอนุรักษ์เครื่องดนตรีซอกะบั้งของชุมชนบ้านหนองบัว ชุมชนควรมีแนวทางการส่งเสริม
ในส่วนของการแสดงซอกะบั้ง หรือมีการส่งเสริมให้มีการบรรเลงซอกะบั้งในงานกิจกรรมที่ส าคัญในชุมชนให้มากและบ่อยครั้ง เพื่อเป็น
การประชาสัมพันธ์ เป็นการแสดงออกถึงองค์ความรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่น ให้คนในชุมชนและบุคคลภายนอกได้รู้จักกันอย่างแพร่หลาย 
ผู้น าชุมชนต้องมีบทบาทในการหางานและประสานงานกับหน่วยงานต่างๆ ของรัฐและเอกชน โดยก าหนดให้ปราชญ์ชาวบ้าน เยาวชน 
หรือคนในชุมชนที่มีความสามารถในการเล่นดนตรีพื้นบ้านได้มีส่วนร่วมในการแสดง มีการรณรงค์ให้ชุมชนตระหนักในความส าคัญของ
ซอกะบั้งว่าเป็นเรื่องที่ทุกคนต้องร่วมกันในการส่งเสริมสนับสนุน รวมไปถึงการประสานงานจัดกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับซอกะบั้งและการ
บรรเลงดนตรีร่วมกัน โดยเฉพาะการมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ที่จัดขึ้นในชุมชน เช่น วัด โรงเรียน หรืองานพิธีการต่างๆ ของสมาชิก
ในชุมชน ก็ควรมีการน าการบรรเลงซอกะบั้งเข้ามามีส่วนร่วมด้วย 
  ในส่วนของการเรียนรู้ ต้องมีการให้ความรู้ความเข้าใจแก่คนในชุมชน เยาวชน รวมไปถึงบุคคลทั่วไปที่เข้ามาในชุมชน
เกี่ยวกับเรื่องราวของซอกะบั้ง  ให้เกิดการเรียนรู้วัฒนธรรมประจ าถิ่น โดยอาจจะมีการตั้งศูนย์การเรียนรู้ พิพิธภัณฑ์หรือสถานที่จัด
แสดง รวมไปถึงสร้างองค์ความรู้เพื่อถ่ายทอดเรื่องราวท่ีเกี่ยวกับซอกะบั้งและองค์ประกอบอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวข้อง ซึ่งปัจจุบันสื่อการเรียนรู้ใน
เครือข่ายอินเทอร์เน็ตหรือสื่อออนไลน์ต่างๆ เป็นสื่อที่เข้าถึงคนได้ง่ายที่สุด ซึ่งหากมีการใช้ประโยชน์จากสื่อสาธารณะเหล่านี้ก็จะ
สามารถส่งเสริมการอนุรักษ์ซอกะบั้งได้ง่ายขึ้น นอกจากนี้ ควรมีการถ่ายทอดเทคนิคและวิธีการประดิษฐ์ซอกะบั้งให้แก่คนในชุมชน 
เยาวชนและบุคคลผู้สนใจโดยทั่วไป เพื่อเป็นการส่งเสริมให้ผู้คนได้มีโอกาสเรียนรู้และฝึกหัดเครื่องดนตรีเครื่องดนตรีชนิดนี้มากตามไป
ด้วย นอกจากน้ีควรมีการคิดค้นดัดแปลงปรับปรุงพัฒนาซอกะบั้งขึ้นใหม่ใหม่ให้ดีขึ้นจากของเดิมโดยมีความกลมกลืนกับของดั้งเดิม อีก
ทั้งควรจะมีการผลิตซอกะบั้งออกจ าหน่ายในรูปแบบเครื่องดนตรีที่สามารถบรรเลงได้จริงหรือย่อขนาดให้อยู่ในรูปแบบของที่ระลึกเพื่อ
สร้างรายได้ ส่งเสริมการท่องเที่ยวและส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนได้อีกทาง 
  การอนุรักษ์บนพื้นฐานของการมีส่วนร่วมในการด าเนินการของชุมชน จะส่งผลท าให้ซอกะบั้งกลับมาอยู่คู่กับชุมชนบ้าน
หนองบัวอีกครั้งหนึ่ง ช่วยให้ชุมชนสามารถรักษาวัฒนธรรมที่ดีงามและเป็นการรื้อฟื้นวัฒนธรรมการประดิษฐ์เครื่องดนตรีซอกะบั้ง
ขึ้นมาไว้ใช้ในการบอกเล่าเรื่องราวของชุมชน เพื่อจะใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาและอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมดนตรีพื้นบ้าน
อีสานที่แสดงให้เห็นถึงภูมิปัญญาในการสร้างดนตรีและแนวทางการพัฒนาเผยแพร่ดนตรีดังกล่าวให้ด ารงอยู่สืบไป 
 
อภิปรายผล 
 การวิจัยเรื่องแนวทางการอนุรักษ์เครื่องดนตรีซอกะบั้งของชุมชนบ้านหนองบัว ต าบลภูหอ อ าเภอภูหลวง จังหวัดเลย เป็น
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ผู้วิจัยได้ท าการศึกษา วิเคราะห์ ตามกระบวนการของการศึกษาทางมานุษยดุริยางวิทยา มี
ประเด็นท่ีท าการศึกษาได้แก่ ประวัติความเป็นมา คุณลักษณะทางดนตรีของซอกะบั้ง เพลงที่ใช้บรรเลง บทบาทของซอกะบั้งและการ
ประสมวง แนวทางการอนุรักษ์เครื่องดนตรีซอกะบั้งของชุมชนบ้านหนองบัว สอดคล้องกับแนวคิดและทฤษฎีการศึกษาทางมานุษยดุริ
ยางควิทยา ซึ่งณรงค์รัชช์ วรมิตรไมตรี (2560), สุกรี เจริญสุข (2538), ปัญญา รุ่งเรือง (2546), Merriam (1964), อานันท์ นาคคง 
(2538), ณรงค์ชัย ปิฎกรัชต์ (2544), ได้อธิบายไว้ว่าการวิจัยดนตรีชาติพันธ์ุวิทยา (Ethno musicological Research) วิธีการนี้นักวิจัย
สามารถเลือกก าหนดพื้นที่ไว้เป็นแหล่งข้อมูลส าหรับเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อมูลหลักทุกอย่างได้มาจากบุคคล ข้อมูลรองลงไปคือสิ่งที่เป็น
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ส่วนรายล้อมประเด็นท่ีศึกษา ท้ังด้านการศึกษาประวัติความเป็นมา คุณลักษณะทางดนตรี ลักษะทางกายภาพของเครื่องดนตรี ระบบ
เสียง ท านองเพลง เป็นต้น 
 ซอกะบั้งเป็นเครื่องดนตรีพื้นบ้านในท้องถิ่นบ้านหนองบัว ที่มีประวัติมาอย่างยาวนาน สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ โดยการ
แพร่กระจายวัฒนธรรมด้านดนตรีจากกลุ่มประเทศท่ีอยู่ในภูมิภาคเดียวกัน เกิดการยอมรับในวัฒนธรรมดงักล่าวจนมีการพัฒนาสืบทอด
ให้กลายเป็นเครื่องดนตรีของท้องถิ่นในปัจจุบัน สอดคล้องกับทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรมของงามพิศ สัตย์สงวน (2535), 
สมศักดิ์ ศรีสันติสุข (2544), ยศ สันตสมบัติ (2540), วัชระ กิณเรศ (2548), สุพัตรา สุภาพ (2536), สมศักดิ์ ศรีสันติสุข (2544), ผ่อง
พันธ์ มณีรัตน์ (2521) ได้อธิบายว่า การแพร่กระจายทางวัฒนธรรมอาจท าให้เกิดการยืมวัฒนธรรมมาใช้จนกลายเป็นวัฒนธรรมของตน 
เป็นกระบวนการแพร่กระจายทางวัฒนธรรมจากสังคมหนึ่งไปอีกสังคมหนึ่งในช่วงเวลาที่แน่นอน การแพร่กระจายเกิดขึ้นจากปัจจัยทาง
ภูมิศาสตร์ ปัจจัยทางเศรษฐกิจ ปัจจัยทางสังคม ปัจจัยทางการคมนาคมและมักเกิดขึ้นผ่านช่องทางสารสื่อสารที่ชัดเจน 
 ซอกะบั้งของชุมชนบ้านหนองบัวมีความยาว 50-60 เซนติเมตร มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 5-8 เซนติเมตร ถากเปลือกออกรอบ
กระบอกและเหลาจนกระบอกไม้ไผ่บางลงเล็กน้อย เจาะรูให้เกิดโพรงเสียงด้านหลัง มีสายสองสายพาดไปตามความยาวของปล้องไม้ไผ่ 
ด้านบนของตัวซอมีลูกบิดส าหรับตั้งสาย สายซอท าด้วยลวด คันชักอยู่ภายนอกสาย ตัวคันชักท าด้วยไม้ไผ่และหางม้า ยาว 40 
เซนติเมตร เกิดเสียงโดยการสั่นสะเทือนของสายโดยใช้คันชักเข้ากับสายของซอสอดคล้องกับงานวิจัยของพงศ์พัฒน์ เหล่าคนค้า  สรวง
สุดา สิงขรอาสน์ และธนภร เพ่งศรี (2558) การตั้งสายของซอกะบั้งมีการตั้งสายแบบ คู่ 5 Perfect สายในเสียง A สายนอกเสียง E ใช้
ระบบบันไดเสียง Pentatonic Major ประกอบไปด้วยโน้ตขั้นที่ 1 2 3 5 6 ได้แก่เสียง C D E G A และบันไดเสียง Pentatonic 
Minor ประกอบไปด้วยโน้ตขั้นที่ 1 2 3 5 6 ได้แก่เสียง A C D E G A ซอกะบั้งมีค่าความถี่สูงสุด 2,660 Hz ที่ระดับความดัง 45.22 
dBFS ซึ่งเป็นช่วงความถี่ท่ีใกล้เคียงกันกับความถี่เสียงของไวโอลินในกลุ่มเครื่องสายสากล สอดคล้องกับงานวิจัยของพิทยวัฒน์ พันธะ
ศรี (2558) ท าการวิจัยเรื่อง ซอบั้ง การสืบทอดวัฒนธรรมการท าและการบรรเลงของชาวบ้านบ่อแก้ว ต าบลบ่อแก้ว อ าเภอนาค ูจังหวัด
กาฬสินธุ์ ได้อธิบายว่า ระบบเสียงซอบั้งของชาวบ้านบ่อแก้วพบว่ามีเสียงหลักที่ใช้ในการบรรเลงบทเพลงอยู่ 6 เสียง คือ F# หรือ G¨, 
A# หรือ B¨, B, C# หรือ D¨, E, F# หรือ G¨, ซึ่งเป็นระบบเสียงห้าเสียง (Pentatonic Scale) โดยอยู่ในโครงสร้างของบันไดเสียง 
minor pentatonic scale 

 ซอกะบั้งไม่สามารถบรรเลงท านองที่มีความสลับซับซ้อนได้ ต้องมีการดัดแปลงท านองของบทเพลงที่น ามาบรรเลงบางส่วนให้
เหมาะสมกับการบรรเลง ลายที่ใช้ในการบรรเลงส่วนใหญ่ดัดแปลงมาจากลายของแคนเป็นหลัก มีอัตราจังหวะช้าถึงปานกลางไม่เร็ว
มากนัก มีท านองสั้นๆ บรรเลงซ้ าหลายรอบโดยมีลายเฉพาะที่ส าคัญ 3 ลายได้แก่ ลายแห่ผะเหวด ลายนารีชมดอก และลายใหญ่ 
นอกจากนั้นก็จะเป็นลายพื้นบ้านดัดแปลงทั่วไปตามความรู้ความสามารถของผู้บรรเลงซึ่งถือว่าเป็นการดัดแปลงท านองมาจาก
วัฒนธรรมอื่นจนเกิดการเรียนรู้ร่วมกันในสังคมจากการพัฒนาร่วมกันภายใต้วัฒนธรรมเดียวกัน เกิดการประดิษฐ์คิดค้นอย่างอิสระเป็น
วัฒนธรรมมนุษย์ท่ีคล้ายคลึงกันจนเกิดเป็นลักษณะเฉพาะของกลุ่มชนนั้นๆ สอดคล้องกับทฤษฎีดนตรีกับอัตลักษณ์ของ  Merriam, A. 
P. (1964) ได้อธิบายว่า การสร้างสรรค์งานดนตรีในสภาวะการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เกิดจากนักดนตรี นักแสดง รวมไปถึงความ
ต้องการทางสังคม ภาษาดนตรีที่น าเสนอออกมาเป็นพัฒนาการที่แสดงออกถึงสิ่งใหม่ สิ่งท่ีไม่เคยเกิดขึ้นมาในอดีต ทั้งนี้อาจมีเปูาหมาย
เพื่อการด ารงอยู่ รักษาวัฒนธรรมเดิมไว้ให้มากที่สุดจนเกิดเป็นรูปแบบของตนเอง โดยมีการน าเอาซอกะบั้งมาบรรเลงประสมวงกับ
เครื่องดนตรีชนิดอื่นๆ เพื่อใช้ในการประกอบพิธีกรรม พิธีที่เกี่ยวข้องกับจารีตประเพณีของชาวอีสาน ซึ่งการประสมวงจะประกอบไป
ด้วย แคน พิณ โหวด กลองยาว กลองตุ้ม ฉ่ิง ฉาบ ขอลอหรือเครื่องให้จังหวะอื่นๆ ตามแต่จะหาได้ในท้องถิ่นนั้นๆ สอดคล้องกับทฤษฎี
การประสมวงดนตรีพื้นบ้านของเจริญชัย ชนไพโรจน์ (2526) ได้อธิบายว่า ชุมชนในภาคอีสานมีอยู่ด้วยกันหลายเผ่าพันธุ์  มี
ขนบประเพณีวัฒนธรรมที่แตกต่างกันออกไป ดนตรีจึงต้องแยกออกเป็นกลุ่มๆ  ตามลักษณะวัฒนธรรม ยกตัวอย่างเช่น วงพิณ 
ประกอบด้วยเครื่องดนตรีพื้นบ้านอีสานท่ีมีพิณเป็นหลักจะมีจ านวนสกักี่เครือ่งก็ได้ นอกจากน้ีก็มีเครื่องดนตรีอื่นๆ มาร่วมบรรเลงตามที่
เห็นว่าเหมาะสม เช่น แคน ซอ ฉิ่ง ฉาบ ฯลฯ กล่าวโดยสรุปได้ว่า การประสมวงดนตรีพื้นเมืองในภาคอีสานส่วนใหญ่จะมีการตั้งช่ือและ
ก าหนดเครื่องดนตรีหลักท่ีจะใช้ในวง จากน้ันจึงใช้เครื่องดนตรีชนิดอื่นๆ เท่าที่หาได้มาบรรเลงร่วมกัน 
 แนวทางการอนุรักษ์เครื่องดนตรีซอกะบั้งของชุมชนบ้านหนองบัว ในส่วนของผู้น าชุมชนและคนในชุมชน ควรส่งเสริมการ
แสดงซอกะบั้งหรือมีการบรรเลงซอกะบั้งในงานกิจกรรมที่ส าคัญของชุมชน และต้องประสานงานกับหน่วยงานต่างๆ ของรัฐและเอกชน 
เพื่อหากิจกรรมที่เกี่ยวข้องที่จะสามารถน าการบรรเลงซอกะบั้งเข้าร่วมในกิจกรรมต่างๆ โดยให้คนในชุมชนที่มีความสามารถในการเล่น
ดนตรีพื้นบ้านได้มีส่วนร่วมในการแสดง มีการรณรงค์ให้ชุมชนตระหนักในความส าคัญของซอกะบั้งว่าเป็นเรื่องที่ทุกคนต้องร่วมกันใน
การส่งเสริมสนับสนุน สอดคล้องกับทฤษฎีการมีส่วนร่วมของอรทัย พระทัต (2558), ถวิลวดี บุรีกุล (2548) ได้อธิบายว่าการมีส่วนร่วม
ของประชาชน ถือได้ว่าเป็นขั้นตอนและกระบวนการที่ส าคัญที่พลังส่งผลให้การด าเนินโครงการต่า งๆ ประสบผลส าเร็จอย่างเป็น
รูปธรรมและได้รับการยอมรับจากประชาชน รวมถึงประชาชนมีความส านึกร่วมในการเป็นเจ้าของโครงการด้วย ซึ่งการมีส่วนร่วมของ
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ประชาชน คือ กระบวนการซึ่งประชาชนผู้มีส่วนได้ส่วนเสียได้มีโอกาสแสดงทัศนะและเข้าร่วมในกิจกรรมต่างๆ ที่มีผลต่อชีวิตความ
เป็นอยู่ของประชาชน โดยที่การมีส่วนร่วมของประชาชนจะต้องเกิดขึ้นจากจิตส านึกของประชาชนในชุมชนที่จะร่วมมือร่วมใจกันอย่าง
เต็มใจเต็มก าลังตามความรู้ความสามารถของตนเอง โดยร่วมกันวางแผน จัดรูปแบบ วางเปูาหมาย ในการเข้าแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นแก่
ชุมชน รวมถึงการจัดหางบประมาณ ตลอดจนร่วมรับ ผลประโยชน์ที่ได้เข้าไปมีส่วนร่วมกิจกรรมของชุมชน และสอดคล้องกับทฤษฎี
การอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีของ Acms-sydney (2019) ได้อธิบายว่า แนวทางการรักษาวัฒนธรรมดนตรีจ าเป็นต้องใช้ความร่วมมือ
ร่วมใจของคนไทยทุกคน โดยส่งเสริมให้ประชาชนทุกเพศทุกวัย เห็นคุณค่าช่วยกันรักษาเอกลักษณ์ทางดนตรีและรณรงค์ให้ประชาชน
เล็งเห็นถึงความส าคัญ โดยเป็นเรื่องที่ทุกคนต้องให้การรับผิดชอบร่วมกัน ในส่วนของการเรียนรู้ ต้องมีการให้ความรู้ความเข้าใจแก่คน
ในชุมชน เยาวชน รวมไปถึงบุคคลทั่วไปที่เข้ามาในชุมชนเกี่ยวกับเรื่องราวของซอกะบั้ ง ให้เกิดการเรียนรู้วัฒนธรรมประจ าถิ่น โดย
อาจจะมีการตั้งศูนย์การเรียนรู้ พิพิธภัณฑ์หรือสถานท่ีจัดแสดง สื่อการเรียนรู้ออนไลน์ นอกจากน้ี ควรมีการถ่ายทอดเทคนิคและวิธีการ
ประดิษฐ์ซอกะบั้งให้แก่คนในชุมชน เยาวชนและบุคคลผู้สนใจโดยทั่วไป เพื่อเป็นการส่งเสริมให้ผู้คนได้มีโอกาสเรียนรู้และฝึกหัดเครื่อง
ดนตรีเครื่องดนตรีชนิดนี้มากขึ้น สอดคล้องกับทฤษฎีการจัดการความรู้ของพระครูพิพิธสุตาทร และคณะ (2552), ส านักงาน ก.พ.ร. 
และสถาบันเพิ่มผลผลิตแห่งชาติ (2548) ได้อธิบายว่า องค์ประกอบส าคัญของการจัดการความรู้ ได้แก่ “คน” ถือว่าเป็นองค์ประกอบที่
ส าคัญที่สุดเพราะเป็นแหล่งความรู้และเป็นผู้น าความรู้ไป ใช้ให้เกิดประโยชน์ “เทคโนโลยี” เป็นเครื่องมือเพื่อให้คนสามารถค้นหา 
จัดเก็บ แลกเปลี่ยน รวมทั้งน าความรู้ ไปใช้อย่างง่ายและรวดเร็วขึ้น “กระบวนการความรู้” เป็นการบริหารจัดการ เพื่อน าความรู้จาก
แหล่งความรู้ไปให้ผู้ใช้ เพื่อท าให้เกิดการปรับปรุงและนวัตกรรม การจัดการความรู้เป็นการรวบรวมองค์ความรู้ที่กระจัดกระจายอยู่ใน
ตัวบุคคลหรือเอกสารมาพัฒนาให้เป็นระบบ เพื่อจัดการให้ทุกคนสามารถเข้าถึงความรู้ได้โดยง่าย นอกจากนี้ ยังมีคนในชุมชนได้เสนอ
แนวคิดว่าควรมีการคิดค้นดัดแปลงปรับปรุงพัฒนาซอกะบั้งขึ้นใหม่ใหม่ให้ดีขึ้นและมีความกลมกลืนกับของดั้งเดิม อีกทั้งควรจะมีการ
ผลิตซอกะบั้งออกจ าหน่ายในเชิงพาณิชย์เพื่อส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนได้อีกทาง สอดคล้องกับทฤษฎีการอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีของ 
Acms-sydney (2019) ได้อธิบายว่า แนวทางการรักษาวัฒนธรรมดนตรีจ าเป็นต้องช่วยกันสร้างสรรค์ความคิด พัฒนา พร้อม
ผสมผสานดนตรีแบบดั้งเดิมให้เข้ากับดนตรีสมัยใหม่เพื่อให้วัฒนธรรมดังกล่าวสามารถปรับตัวอยู่ได้ในสภาพสังคมนั้นๆ  
 
สรุปผลการวิจัย 
 ซอกะบั้งเป็นเครื่องดนตรีพื้นบ้านในท้องถิ่นบ้านหนองบัว ที่มีประวัติมาอย่างยาวนาน สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ โดยการ
แพร่กระจายวัฒนธรรมด้านดนตรีจากกลุ่มประเทศท่ีอยู่ในภูมิภาคเดียวกัน เกิดการยอมรับในวัฒนธรรมดงักล่าวจนมีการพัฒนาสืบทอด
ให้กลายเป็นเครื่องดนตรีของท้องถิ่นในปัจจุบัน ปัจจุบันซอกะบั้งเริ่มสูญหายไปตามกาลเวลาไม่มีผู้สืบทอด ผู้น าชุมชนและคนในชุมชน 
ควรส่งเสริมการแสดงซอกะบั้งหรือมีการบรรเลงซอกะบั้งในงานกิจกรรมที่ส าคัญของชุมชน ต้องมีการให้ความรู้ความเข้าใจแก่คนใน
ชุมชน เยาวชน รวมไปถึงบุคคลทั่วไปท่ีเข้ามาในชุมชนเกี่ยวกับเรื่องราวของซอกะบั้ง ให้เกิดการเรียนรู้วัฒนธรรมประจ าถิ่น ควรมีการ
ถ่ายทอดเทคนิคและวิธีการประดิษฐ์ซอกะบั้งให้แก่คนในชุมชน เยาวชนและบุคคลผู้สนใจโดยทั่วไป  เพื่อเป็นการส่งเสริมให้ผู้คนได้มี
โอกาสเรียนรู้และฝึกหัดเครื่องดนตรีเครื่องดนตรีชนิดนี้มากขึ้น  
   
ข้อเสนอแนะ 
 เนื่องจากงานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับองค์ความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมการดนตรี ขนบธรรมเนียมประเพณี การอนุรักษ์
พัฒนา การประดิษฐ์สร้างสรรค์เครื่องดนตรีขึ้นมาใหม่ งานวิจัยนี้ย่อมจะเป็นประโยชน์แก่หลายหน่วยงาน เช่น ผู้น าชุมชน วัด โรงเรียน 
มหาวิทยาลัย ศูนย์วัฒนธรรมประจ าจังหวัด สานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหง่ชาติ กระทรวงวัฒนธรรม ควรจะได้น างานวิจัยเรื่อง
การสร้างสรรค์พัฒนาวงซอบั้ง ให้เกิดการอนุรักษ์และส่งเสริมอย่างบูรณาการทุกภาคส่วน เพื่อหาแนวทางในการส่งเสริม  อนุรักษ์และ
พัฒนาขนบธรรมเนียมประเพณีของชุมชนในท้องถิ่น ตลอดจนเผยแพร่วัฒนธรรมประเพณีในชุมชนในรูปแบบผสมผสานกันวัฒนธรรม
สมัยใหม่ เพื่อให้เกิดการพัฒนาอย่างเป็นระบบ อีกท้ังองค์กรเอกชนที่ด าเนินงานด้านการอนุรักษ์วัฒนธรรม ควรน าวิธีการไปปรับใช้ใน
การส่งเสริม อนุรักษ์และพัฒนาให้เยาวชนหรือประชาชนท่ัวไปสามารถนาไปประยุกต์ประกอบอาชีพ ซึ่งจะท าให้ชาวบ้านมีอาชีพเสริม 
มีวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น 
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